
 

《茫茫前路 勇敢迈步》 

面对茫茫前路，当记得你的神是亘古常在者 

我们只懂短短几十年的路 

也只懂自己走过的路 

但我们的神知道的却是从时间的第一秒开始直到永远  

这也是为什么我们可以向祂呼求，向祂寻求帮助！ 
 

面对茫茫前路，当记得你已经领受圣灵作为印记 

神不是根据我们的人生成就来判断我们 

而是根据祂刻在我们生命中的印记来判断我们 

带有祂印记的人，最终必定能到达祂的国 

既然你已经领受圣灵，那就一定要看重你与神的关系  

好好爱祂，与祂建立亲密的关系 
 
面对茫茫前路，当记得基督已经住在你里面 

祂知道怎样走能通往祂所预备好的未来 

祂能牵着你的手前往未来 

当你迷茫时，记得向自己宣告基督的奥秘 

基督曾经死了、基督已经复活了、基督必要再来 
 

到最后你会发现 

你在生命中所迈出每一步 

都是三一神奇妙的带领 

你靠的不是自己的勇敢 

而是三一神赐你的勇气 

——文/苏子恒 
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 基督君王主日(白)              基督君王主日崇拜秩序           23.11.2025 

 7:00am 9:45am 7:00pm 

领会 吴民娥 黄世强 姚新意 
证道 包诗诗牧师 
司琴 林晨恩 刘晓真 林孝芳 
助唱 黄莉琍 林忠恕 刘锦燕 

执事招待 林善贵,刘桂源 李伟豪,王义和 黄柯铭,黄拔仁 
BB/GB  F 组 初成 

电脑/直播 杨华惠/刘宜耀 陈婉依 吴大亨 
音响操控 刘瀚翔 涂宗战 刘新忠 
交通指挥 陈芳杰,冯锦明,黄敬彪 

黄仲生,吴友良 
卢文永,林谷煌 

许惠程 
田忠仁,李辉晓 
张兼发,吴田忆 

台上献花 严合家 

 
安静默祷 … 会众 
序       乐 

… 
《祢信实何广大》(第 1,2场)                  棒钟诗班
普 572《天真恩赐歌》                            司琴 

唱肃静歌 … 普 625《主在圣殿中》                                   会众 
宣召敬拜 … 诗篇 89:1                                      领会 

进殿诗歌 … 新普颂 20《神是爱》                            会众 

赞美歌颂 … 赞美团 
祈祷仰望 … 领会 

唱荣耀颂 … 《荣耀颂》(第三调)                                          会众 

宣告信仰 … 《使徒信经》                                                 会众 

诗班献诗 

… 
《有福确据》                                       棒钟诗班                       

《有福确据》                                       棒钟诗班 

《宣信》                                       基甸诗班 

教会消息 … 苏子恒传道/杨智仁牧师/池德成牧师 

奉        献 … 普 330《奉献于主歌》                                 会众 

回       应 … 普 645/TCH 667《奉献诗》                              会众 

圣经信息 … “偏见像一座山”（约拿书 4:1-11）                

回应诗歌 … 新普颂 486《主爱更新改变》                     会众 

领受祝福 … 包诗诗牧师 

回        应 … 世纪 568《三叠阿们》                                        会众 

退殿诗歌 … 普 229《绥安歌》(第 2节)                                会众 

默祷/平安散会 

教会消息          23.11.2025 

1.欢迎弟兄姐妹来到主日崇拜！愿我们在敬拜中再次经历那位满

有怜悯、不轻易发怒、乐意赦免的上帝。愿主赐福大家！ 

2.本周各项服事/事工： 

晚祷会 27/11（四）7:15pm，副堂 A 

3.各项消息： 

a. 

基拿尼雅 

圣诞清唱曲 

音乐晚会 

日期：01/12（一）7:15pm， 

地点：锡安堂 

凭票入场，有意者可联络

0168663256/0199897630询问或扫描二维码

购票。 

b. 

砂拉越 

华人年议会 

第 50 届年议会 

公开祷告 

怀安堂负责时段：25/11（二）8am-9am 

地点：年议会总部大厦祷告室。 

以半小时为单位，所有代祷事项将会预备

在祷告室。邀请和鼓励会友和契友参与，

参与者请写下名字和联络号码，方便提醒

和联络，确保每个祷告时段，负责的弟兄

姐妹都会出现在祷告室。 

c. 
美里杜当堂 

20 周年筹款 

上周（16/11/25）共收到 RM 8,284.00。 

感谢大家的参与，愿神赐福于你。 

d. 
本堂管弦乐团 

小提琴学习班 

开课日期：03/1/26。详情请参阅报名表，

有意者可到办公室索取报名表。 

截止日期：28/12/25 

e. 

2026 年延伸 

神学教育课程 

 

截止日期： 

15/12/2025 

旧约导论 I~日期：06/1-12/5 

（每周二 7pm-9:30pm），线上上课。 

讲师：刘宜汛牧师。 

灵命塑造~日期：07/1-13/5 

（每周三 7pm-9:30pm） 

实体+线上同步上课。 

讲师：李爱心牧师。 1
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f. 

2026 年礼拜与 

音乐延伸课程 

截止日期： 

15/12/2025 

圣诗学与教学法 I~日期：06/1-12/5 

（每周二 7pm-9pm） 

实体+线上同步上课。 

讲师：陈欣音乐指导。 

g. 

2026 年门徒 

圣经研读课程 

报名 

献心礼：11/1/2026（日）11:15am， 

地点：副堂 B。开课日期：20/1/26

（二）。有意者可到招待处、办公室或团

契索取报名表格及查看详情。 

报名截止：28/12/25（日） 

h. 

BB Love Box 

2025 奉献 

 

目标： 

1.⁠ ⁠为 281 位中小学生 与 110 个家庭             

（共 391 名受惠者）送上关怀与祝福。 

2.⁠ ⁠奉献目标： RM19,240，目前已收到 RM 

15,002.50。截止日期：23/11（今天） 

奉献方式： 

a. 使用奉献信封并注明 BB LOVE BOX 

b. 使用粉红色奉献信封（附有 BB 盖章） 

c. 扫描 4th Sibu BB SPAY GLOBAL 二维码 

d. 银行转账至堂会银行户口（注明 BB 

LOVE BOX），并将转账收据发送至           

堂会办公室（微信或 WhatsApp） 

4.洗礼（成洗/儿洗）、入会（坚信礼）课程： 

课程 上课日期 地点 时间 备注 

成洗/坚信礼 11/1/2026 妇女会办公室 11:30am 上课 8次 

小洗 29/3/2026 会议室 11:15am 上课 1次 

有意者可向办公室或招待员索取表格，填妥后连同所需文件(身份

证和洗礼证书复印本)交来办公室。圣礼将于复活节 05/4/2026

进行。 

5.各团契来临聚会： 

6.下主日（30/11）将临节第一主日崇拜事奉人员：  

 7:00am 9:45am 7:00pm 

领会 吴友良 黄可欣 林伊思 

讲员 黄钦钗牧师 

司琴 林孝芳 莫茹雁 林   萍 

助唱 魏茂南 黄鹏华 林汉宇 

诗班 基甸诗班 加百列诗班 雅比斯诗班 

执事招待 林忠恕,陈祥辉 张世莉,黄诗亭 吴大亨,张维钱 

A 组 E 组 青团 

电脑/直播 陈泰福/黄敬状 林忠强 黄拔仁 

音响操控 陈葛郎 黄慈发 赖子清 

交通指挥 林德铭,曾传拔 

林志鸿,陈绍伟 

林善贵,吴永财 

章招文 

詹知运,卢武盛 

卢武昌,施量馨 

台上献花 陈成福合家 

7.主日学（16/11）人数& 奉献： 

第一场 第二场 晚场 总人数 总奉献 

116 人 125 人 48 人 289 人 RM 620.60 

团契 日期 时间 节目 讲员 人数 

少年团契 23/11 日 1:30pm 小绵羊 VS 大怪兽 苏子恒传道 58 

乐龄团契 26/11 三 7:00pm 点唱奉献 - 78 

青年团契 28/11 五 7:30pm 诗巫市议会你知多少 杨惠玲姐妹 31 

初成团契 28/11 五 7:30pm 我有话要说 - 68 

成年团契 28/11 五 7:15pm 出埃及大测试 - 86 

女少年军 29/11 六 1:45pm 例常聚会 - - 

男少年军 
29/11 六 1:45pm 初级组:体能训练 - - 

29/11 六 1:45pm 高级组:例常聚会 - - 

妇  女  会 09/12 六 7:15pm 圣诞欢乐 苏子恒传道 - 

Spay Global 
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8.上主日（16/11）主日崇拜人数： 
场别 第一场 第二场 晚场 线上 共计 

人数 506 人 369 人 141 人 40 人 1,056 人 

9.晚祷会人数& 崇拜奉献： 

晚祷会(20/11) 199人 主日奉献(16/11) RM 11,175.06 

10.上主日各项奉献： 

会友捐奉献(10-16/11)：共计 RM 10,355.00 

TS125 

吴田富 

詹耀旗 

Yap Shu Juan 

Ting Lee Ling 

Victor Kiu Nguong Seng 

500 

1,060 

4,000 

100 

10 

10 

陈朝荣 

曾孔彩凤 

林惠欽夫妇 

徐传荣夫妇 

黄仲生夫妇 

100 

400 

500 

200 

1,000 

陈 

余美芬 

许赐玲 

黄拔福 

宋泽慧 

200 

500 

350 

300 

200 

周金鸯 

莫茹雁 

郑黛斯 

钟典圣 

刘芝芝 

100 

150 

350 

50 

275 

感恩奉献(10-16/11)：共计 RM 4,301.00 

Ling teck ming 

Alicia Teng Wei Yi 

Katherine Ngui Ling Li 

卢文威&吴安琪 

20 

10 

65 

1,500 

Lau Hui Kee 

Teo Pei Ling 

Lu Siao Ching 

200 

180 

20 

TYNG 

Mdm Lee 

Hii Sii Ling 

30 

500 

10 

P.C.C 

黄忠健 

林咸佑 

300 

200 

316 

RM50~ Irene Kueh ,Lee Yuk Mieng @ Lee Yuk Ming, Tiong Sie Kong ,Ting sie chiung , 

              Tang Hing Dak ,Lee Khung Kion ,Sii leh ping, SYL,谢欣怡(共 RM450) 

RM100~ Toh Jack Kuong,林惠欽夫妇,黄仲生夫妇,蓝智慧,陈元森(共 RM500) 

宣教奉献(10-16/11)：共计 RM 1,271.00 

Wong suk ching 

Wong siew ching 

Lee Yuk Mieng @ Lee Yuk Ming 

Bonnie Law Ling Ling 

5 

100 

30 

1 

Tang Mee Ling 

Ling teck ming 

Yu Ching Hung 

10 

20 

30 

Lau Hui Kee 

Loh Wei Hau 

Sia Shung Yii 

200 

25 

50 

P.C.C  

NO.9150 

Lau Xin Yi 

100 

600 

100 

其他奉献： 

卫神扩建奉献:RM800~常秀霞 300；吴寿美夫妇 500 

撙节丧费奉献:RM3,000~ABS 卓泽群昆仲记念令堂安息主怀 1,000； 

                                                    主日学 500；青团 500 

                                          黄传宜昆仲记念令尊安息主怀 300； 

                                                     妇女会 200 

                                           孔晓晖记念令尊安息主怀 500 

《信仰疑问题》 

牧师，我晚上一个人关灯，点一根蜡烛，默观蜡烛的火，可以吗？ 

答：属灵操练的方式是次要的。最重要的是： 

一，你的心思、情感、身体，都以三一真神为对象。你的属灵渴

望，是借你精心设计的方法，去亲近创造与救赎你的上帝。你

期待的，是看见天父阿爸用笑脸帮助你、听见主耶稣基督的柔

声、体验圣灵将神丰盛的慈爱浇灌在你心里 (诗四十二 5；林后

十二 9；罗五 5)。你进入三一神的同在中，品尝天恩。不要与

圣父、圣子、圣灵以外的灵界不明灵体对话。不要寻求在阿爸

父、主耶稣、圣灵以外的灵，与它们灵交契合。堕落的天使诡

计多端，它可能以奇异的神秘经验吸引你。你的內心世界只向

圣父、圣子、圣灵展开。 

二，你默观的主要导引，是圣经的话。让圣经的启示，包括叙述、

故事、律法、教训、应许、异象等，形塑你的想象和经验。 

例如，你说晚上一个人关灯，点一根蜡烛，默观蜡烛的火。那么，晚

上、暗中、烛光，这三个元素，可以与圣经的话有什么连接呢？又对你

有什么启发呢？ 

比如说，创世记第一章的创造叙述重复强调，“有晚上有早晨”。晚

上，因此有新一天新开始的神学意义。那么，今晚，创造主要你有怎么

样的新开始呢？为什么你一直活在过去...不信上帝会作新的事，有新创

造？ 

暗中。主耶稣曾说：“你祷告的时候，要进你的內屋，关上门，祷告你

在暗中的父。你父在暗中察看，必然报答你。” (太六 6) “暗中的

父”，这个形象对你有什么意义？你有没有觉得孤单，一个人在暗中？

其实 “暗中的父” 一直都在...。 

烛光。玛拉基书四章 2 节说：“向你们敬畏我名的人必有公义的日头出

现， 其光线有医治之能。 ” 从真神而来的光有医治之能！当你默观烛

光时，神的光线如何射进和温暖你的生命，医治你？ 

我相信，只要你的默观都以三一真神为对象，并以圣经的话作主要导

引，你的默观就会成为孕育信、望、爱的特殊靜息时刻。默观过程不会

走火入魔。所有超然经历与发现也有安全的属灵和道徳规范。 

摘自刘世尧牧师面子书（22/5/2023） 
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